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Sociedad Espafola de ASOCIACION ESPARIOLA
Biomecanica y Ortopodologia PODOLOGIA DEPORTIVA

ENCUENTRO NACIONAL SOBRE FASCITIS PLANTAR Y TALALGIAS

BARCELONA 26 DE FEBRERO DE 2010 (EDIFICIO MAFRE)

9:00 — 9:20 h: Entrega de Documentacion.
9:20 — 9:40 h: Anatomia de la fascia plantar. Pau Golano Alvarez.
9:40 — 10:00 h: Electrolisis percutanea intratisular (EP1). José Manuel Sanchez Ibafiez.

10:00 — 10: 20 h: Diagnostico diferencial de la fascitis. Toma de moldes en decubito prono.
Antonio Oller Asensio.

10:20 — 10:40 h: Fascitis: Patomecénica y tratamiento ortopodoldgico.
Angel Gonzélez de la Rubia Heredia.

10:40 — 11:00 h: Tratamiento fisico de las talalgias. José Antonio Martin Urrialde.
11:00 — 11:20 h: Férulas de uso en reposo. Rafael Gonzalez Ubeda.

11:20 — 11:50 h: Mesa Redonda.

11:50 — 12:10 h: Café.

12:10 — 12:30 h: Terapia con vendajes neuromusculares. Xavi Vazquez Amela.
12:30 — 12:50 h: Ondas de choque. Antonio Morral Fernandez.

12:50 — 13:10 h: Tratamiento ortopodoldgico de la fascitis plantar mediante el sistema
podocomputer. Juan Luis Florenciano Restoy.

13:10 - 13:30 h: Abordaje ortopodoldgico de la fascitis plantar por medio de la teoria de
stress de tejidos. José Salvador Garcia.

13:30 — 13:50 h: "Relacién alteraciones de 1° radio y fascitis plantar; consecuentes
compensaciones de cadenas musculares. Anna Tribé i Crespo

13:50 — 14:10 h: Fasciotomia por cirugia abierta. José Luis Salcini Macias.

14:10 — 14:40 h: Mesa Redonda.
14:40 h: Clausura del encuentro



COMITE CIENTIFICO

Gabriel Dominguez Maldonado
Blanca Lafuente Fuster
Joaquin Paez Moguer

Bernat Vazquez Maldonado

PRESIDENCIA
Angel Gonzalez de la Rubia Heredia
Guillermo Lafuente Sotillos.
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