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Bernard, el Nadal francés. einadadorfran- | Deja la clinica. eijugador
cés luci6 unos espectaculares brazos en los nacionales de su | del Roma Totti fue dado de alta ayer
pais que firmaria el mismisimo Rafa Nadal. tras ser operado de la rodilla.

Uno contra uno. eljugador del San José Sharks
Pavelski (izda.) dispara el disco ante la estirada del portero

Lorenzo celebra su santo. e ider delMun-
dial de MotoGP, Jorge Lorenzo, firmando ayer, en el dia de
Sant Jordi, un ejemplar de su libro en Barcelona.

del Calgary Flames, Miikka Kipruso. ~ FOTO: EFE / REUTERS

Abonados a los 42,195 km

Uno de los pocos atletas populares que han disputado los
30 maratones de Madrid nos cuenta su experiencia

JUANFRAN DE LA CRUZ
20 MINUTOS

Treinta ediciones disputadas,
treinta presencias. 1.265,85 km
en las zapatillas. Un fijo del
Maratén de Madrid (Mapo-
ma); un VIP. «No, no, €sos son
los que vienen para ganar
—corta entre risas Francisco
Pareja Centeno (Madrid, 2 de
septiembre de 1959)-. Noso-
tros somos unos modestos co-
rredores populares. Por afi-
cién». Pareja recalca el «<noso-
tros». «Creo que somos unos
20, pero cada afio vamos que-
dando menos», afiade. «Tre-
ce», concreta Pedro Gonzd-
lez, dela organizacién. Una fiel
estirpe de atletas an6nimos
que no fallan y volverén el do-
mingo ala edicién 31.2 de es-
ta carrera popular.

Pareja debut6 en esta ca-
rrera con 17 afios. Hoy, con
unaedad minima fijadaenlos
18, no podria. «Yo era de los
mads jovenes». Esa veterania
supone dos reconocimientos.
Uno, protocolario: «<Nos po-
nen abriendo carrera, pero
enseguida nos pasan por en-
cima», bromea Pareja, inter-
ventor militar de profesion;
otro, simbdlico, premiala fide-
lidad: «Nos entregan una ca-
miseta distintiva, que refleja
esa condicion de veteranos;
tiene unverde brillante, como
la hierba de un prado».

ElMaratén de Madrid em-
pezd a tener mds en cuenta a
sus clésicos a partir de su vigé-
sima edicién. «Esta prueba es
un ejemplo de sacrificio, de es-
fuerzo y de tenacidad. En es-
tos 30 aflos hemos tenido gen-
te que se preparaba especifi-
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«Una metafora
de la vida»

Francisco José Pareja lo tiene
claro y, sin ambages, explica
qué supone para él correr: «El
maraton es un estilo de vida,
te influye en el comer, en el
dormir... Incorporas a tu dia
adia una disciplina que seim-
pregna en tu caracter. Valoras
las cosas y afrontas los pro-
blemas como un corredor de
fondo, es decir, como si fueran
una carrera muy larga; se pa-
san momentos buenos, y los
malos se superan. El maraton
es una metafora de la vida».

camente, pero no para lograr
una marca, simplemente pa-
ra correr yllegar a meta. Ese
esfuerzo de cinco o seis ho-
ras hay que apoyarlo. Partici-
pan 13.000 héroes, pero hay
13 que lo son un poco mds»,
sefiala Gonzdlez.

Un grito de animo

«jVenga, aporla31h. Esees
el grito de &nimo que, cam-
biando el nimero de la edi-
cion, se dan entre todos los
fieles y reciben desde las cu-
netas. Ademads de una consig-
na comun, los fijos al Mapo-
mahan desarrollado una cos-
tumbre: «El miércoles previo

Arriba, con el dorsal 96, Antonio Gallardo, otro fijo al Mapoma. Debajo (izda), una imagen de la pasada edicién. A la

derecha, Francisco José Pareja (izda) , con el podélogo Angel Gonzalez de la Rubia.

FOTOS: ACERO / MAPOMA / ARCHIVO

a cada edicion quedamos a
cenar en un vegetariano, La
Mazorca, que es propiedad de
uno de los del club de los 30
maratones», recuerda Pareja.

Este selecto club de fijos al
Mapoma es un fiel reflejo de
su evolucion. «Al principio era
una fiesta romdntica, muy
amateur. Con los afos ha lle-
gado mds dinero, nuevos ma-
teriales, mds informacion... y
ahora todo es mucho mds
profesional, desde los dorsa-
les hasta el control de tiempos
por chip», explica un Pareja
que expone una solida razén
para participar: «Disfrutar de
la ciudad, de las calles».

La llegada de Roldan
al equipo de Fisichella
desata la polémica

El equipo del piloto Giancarlo Fisichella, el Fisiche-
lla Motor Sport, que compite en la GP2 Series, deci-
dié sustituir a Andy Soucek por Rolddn Rodriguez
afalta de tres dias para que arranque el campeo-
nato en el circuito cataldn de Montmeld. El ma-
drilefio, que tiene raices austriacas, atin no se cree la
decisién tomada por la escuderia del piloto de Fér-
mula 1, que esta temporada tiene un volante en el
Force India: «No me lo esperaba para nada. Es una
manera muy cruel de tratar auna personay han fre-
nado mi carrera en el mejor momento», declar6 ayer
Soucek en Onda Cero. Y afiadi6: «Han rescindido
nuestro contrato sin que hayamos incumplido na-
da. Hemos pagado a tiempo el dinero pactado y an-
te esto no me voy a quedar quieto. Iniciaré accio-

nes legales al respecto».

«En Granada no
cabra ni un alfiler»
«Habrd nueve mil perso-
nas dejdndosela garganta
en cadainstante del parti-
do, muchas de ellas esta-
ran incluso de pie en las
escaleras. Recuerdo que
enlos partidos importan-
tes no cabia un alfiler alli»,
explicé ayer Junyent, pivot
de MMT Estudiantes y ex
jugador del CB Granada,
rival colegial y ante el que
se juega la permanencia.

El Pozo, a por la
Copa de Europa
ElPozo Murcia Turistica
buscara a partir de ma-
fnana en Moscu el que se-
ria su primer titulo de la
Copa de Europa de fiitbol
sala, que se le resiste, y
para conquistarlo debe-
rd superar al Dinamo de
Mosct, equipo anfitrion
y vigente campeon, en
un partido de semifinales
que se presenta como fi-
nal anticipada.

«Espaiia deberia ser
cabeza de serie»

Carlos Jiménez, capitdn
de la seleccion espanola
de baloncesto durante
los udltimos cuatro afos,
considera que Espana,
«por resultados, deberia

ser cabeza de serie en el
sorteo» del torneo mas-
culino de los Juegos de
Pekin 2008, que se cele-
brard el préximo sdbado.

Mas dinero en

Roland Garros

La Federacion Francesa
de Tenis anuncié6 ayer que
aumenté mds deun 2% la
cuantia de los premios
que otorgard en la edicién
2008 del torneo de Roland
Garros, hastallegar a un
total de 15.575.960 euros
en la competicién, que
comenzard el 25 de mayo.

Pato quiere

estar en Pekin
Eldelantero del Milan ita-
liano aseguré ayer que
quiere jugar con la selec-
cién brasilefia en los Jue-
gos Olimpicos de Pekin,
aunque reconocio que «va
adepender del Milan».

Ultima oportunidad
en Estambul

Araceli Navarro, en sable,
Aina Rovira, en espada,
y Javier Menéndez, en
florete, intentardn, este
sdbado en Estambul, co-
ger el dltimo billete para
los Juegos Pekin 2008 en
los Preolimpicos de estas
tres especialidades.





