La Fisioterapia estuvo presente en el
I Symposium Nacional de Podologia Deportiva

El Il Symposium Nacional
de Podologia Deportiva ce-
lebrado los dias 15y 16 del
pasado mes de junio en
Madrid incluy¢é en su Pro-
grama Cientifico el desarro-
llo de una Mesa Multidisci-
plinar, moderada por el fi-
sioterapeuta Juan Jesus Lio-

rente Escribano, que permi-
tid acercar a los asistentes,
poddlogos en su mayoria,
a otras areas de trabajo di-
rectamente relacionadas
con el pie, como es el caso
de la Fisioterapia.
Participaron en este Mesa
Multidisciplinar el doctor

Pedro Guillén, de la Clinica
wCEMTRO», de Madrid, que
hablo sobre el reemplazo
de condrocitos en osteo-
condritis de tobillo; Jose
Maruenda, de la Federacion
Espanola de Boxeo, cuya in-
tervencion se centrd en el
tratamiento osteopatico

GONZALEZ DE LA RUBIA, presidente de AEPODE:

del esguince de tobillo; vy
nuestro companero losé
Antonio Martin Urrialde,
coordinador nacional de la
Seccion de Fisioterapia de
la Actividad Fisica y el De-
porte, que centrd su inter-
vencion en la patomecani-
ca de las algias plantares.

Un large turno de pre-
guntas entre los asistentes
al Il Symposium Macional
de Podologia Deportiva or-
ganizado por la Asociacion
Espafiola de Podpologia De-
portiva (AEPODE), eviden-
cid el interés depertado por
esta iniciativa.

«Nuestras profesiones son complementanas»

Aprovechando su presencia en el Il Sympo-
sium Nacional de Podologia Deportiva, nues-
tro compafnero Martin Urrialde entrevisd a
Angel Gonzalez de la Rubia, presidente de la
Asociacion Espanola de Podologia Deportiva
(AEPODE),

Sr. Gonzélez, ipodria efectuar una valora-
cion historica de la Asociacién Espaniola de
Podologia Deportiva?l

En 2008, AEPODE cumplira 10 afios desde su
fundacion y nuestro empefo consiste en di-
fundir y promover la Podologia Deportiva
como herramienta fundamental para mejorar
la salud de nuestros deportistas.

En su opinion, icuanto de complementario
25 el trabajo poddlogos y ﬁsmterapeutas*

Son dos profesiones que parten de una misma
realidad y son absolutamente complementarias
la una de la otra; por tanto, estamos condena-
dos a entendernos y a trabajar juntos de mane-
ra multidisciplinar.

AEPODE es una asociacion nacional. (Tiene con-
venios con alguna otra sociedad cientifica?

En la pasada asamblea extraordinaria, celebra-
da el pasado dia 15, adoptamos por unanimi-
dad la conveniencia de ingresar en la Federa-
cibn Espafiola de Medicina del Deporte
(FEMEDE) como Asociacian, al igual que hicie-
ron ustedes hace algdn tiempao.

En este proceso de expansion también es posi-
ble que ileguerrbo's a establecer vinculos de co-
laboracion con la Asociacian Espanola de Fisio:
terapeutas,

De izquierda a derecha, Gonzalez de la Rubia (presidente de AEPODE),
Jose Maruenda, Juan Jesus Llorente y José A, Martin Urrialde,

fisioterapeutas invitados al Symposium




